Motionsudvalget



Hvad er status for nu?
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Hvad ser vi af ting der kan forbedres?
* Mangel pa udstyr til novicen

e Maskiner til bentraening

e Maskiner til rygtreening




Hvad skal saelges?




Forslag:
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Forslag

Legpress maskine

Leg curl maskine

Lat Pull-down maskine



Kombi — Leg curl/leg extension

-16,00 DKK

Odin PRO Leg Extension/Leg Curl

0din PRO Leg Extension/Leg Curl er en smart kombi-maskine, der velegner sig til de
motionsrum, hvor pladsen maske er lidt begraenset. Maskinen er nem at benytte og via
justeringshandtaget indstiller man den til enten Leg Extension eller Leg Curl.

0din PRO er kendt for professionelle treeningsmaskiner i hgj kvalitet. De flotte maskiner

Lees mere

22.984,00 DKK 2309660 bxk
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Mulighed 1 - NY

@ ovinrro

-16,00 DKK

Odin PRO Seated Leg Press

Professionel benpres-maskine fra Odin PRO. Utrolig robust og flot Leg Press, der anbefales
til kommercielle fitnesscentre og diverse motionsrum. Leg Press er en af de absolutte
favoritter blandt brugere i forskellige motionscentre. Maskinen er utrolig enkel at benytte og
man opnar en effektiv treening af benene - en benpres-maskine er et godt supplement til den

klaccickes ennat-aveles

Lees mere
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Mulighed 2 - Brugt

Benpres maskine

DKK 7.900,00

Benpres maskine salges. Maskinen kan justeres efter ben laengde og du kan lafte op til

hele 250 kg.

Vi giver 3 maneders garanti pa alle maskiner. Er serviceret i eget vaerksted inden levering.

Mange flere maskiner haves pa lager. For mere information kontakt Jargen Hyldahl

61183919

Category: Ben




Mulighed 1 - NY

-2.016,00 DKK

Odin PRO Lat Pulldown/Seated Row

Odin PRO Lat Pulldown/Seated Row er en kombineret traeningsmaskine der giver to
treeningsstationer i én! Den smarte treeningsmaskine kan fungere som et klassisk traektarn
og som en siddende low row. Traeningsmaskinen er produceret i hgj kvalitet og anbefales til
diverse motionsrum og motionscentre. Det flotte design gor at maskinen passer ind i ethvert

traaninneriim

Laes mere

20.984,00 DKK 2360800 bKkk
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Mulighed 2 - Brugt

Pulldown
14.000 kr.

© Send besked

Detaljer
Stand Brugt — som ny

Hjallerup. Nordjylland

Szlgeroplysninger

Q "'% Luise Koldby

Oprettede en profil pa Facebook i 2012

@ Skriv besked til szlger




Budget

Arligt budget:

13416,-
Udstyr vi gnsker at kgbe
Nyt Brugt
Ben press 29000 7500
Leg curl 23000 23000
Pull down 21000 14000
Total 73000 44500




